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SINT NICOLAASACADEMIE
Op zaterdag 21 februari 
vindt de eerste voorjaars-
lezing van de Sint Nicolaas-
academie plaats. Advocaat 
en voormalig aalmoezenier 
Herman Jansen, houdt een 
lezing over de zalige Anna 
Catharina Emmerich. Kijkt u 
voor meer informatie op de 
website van de Academie 
www.sint-nicolaas-academie.nl

In de maand februari, die in 
de kerkelijke traditie in het 
bijzonder is gewijd aan het 
lijden van Onze Heer Jezus 
Christus, wordt iedere vrijdag 
in de Vastentijd de heilige 
Kruisweg gebeden, aan-
sluitend op de heilige Mis 
van 11.00 uur. 

O Maria, 
Onbevlekte 

Ontvangenis, 
bid voor ons 

die onze 
toevlucht tot U 

nemen. 
Amen.

Met het feest van Maria Lichtmis besluit de Kerk traditioneel 
de kersttijd. Op deze dag gedenken wij hoe Maria en Jozef 
het Kind Jezus naar de tempel brachten om Hem aan God 
op te dragen, veertig dagen na Zijn geboorte. Simeon 
herkende in Hem het ware Licht tot verlichting van de 
volkeren. 

Daarom kent dit feest de kaarsenwijding: de gezegende 
kaarsen verwijzen naar Christus, het Licht der wereld, dat de 
duisternis verdrijft. In de daaropvolgende processie belijdt 
de Kerk dat zij dit Licht niet voor zichzelf bewaart, maar het 
draagt door de wereld. 

Gelovigen nemen de gezegende kaarsen mee naar huis als 
teken dat het licht van Christus ook het dagelijks leven wil 
verlichten, in gebed, in vreugde en in beproeving.  
Brengt uw kaarsen mee! 

Uw palmtakjes van vorig 
jaar kunt u achter in de kerk 
inleveren tot en met zondag 
15 februari. 
De takjes worden verbrand, 
waarna de as wordt gewijd 
en opgelegd in de H. H. 
Missen van Aswoensdag, 
op 18 februari.

BEMINDE GELOVIGEN — Met de eerste 
zondag van februari begint dit jaar 
reeds de voorvastentijd, met de zondag 
van Septuagesima. Deze drie weken van 
voorbereiding op de heilige Vastentijd 
geven ons de mogelijkheid om — 
langzaam in te groeien in de grote 
boetetijd van de veertig dagen, die het 
Paasfeest voorafgaan. 

Het vasten is geen doel op zichzelf, maar 
een middel dat gebruikt moet worden 
om een waarachtig doel te bereiken, 
namel i jk de bevr i jd ing door de 
verlossing. Om deze verlossing in ons 
vruchtbaar te kunnen opnemen, hebben 
wij reiniging nodig. Alles wat geheiligd 
zal worden, wordt eerst gereinigd; en het 
vasten moet dit in ons teweegbrengen: 
dat wij willen en moeten worden 
gereinigd. 

Het vasten wordt traditioneel —
gehouden doordat wij vanaf Aswoensdag 
geen vlees eten, uitgezonderd op zondag.  

Verder kunnen wij in de Vastentijd ook 
trachten onze gebondenheid aan 
televisie en sociale media terug te 
brengen tot het absoluut noodzakelijke 
gebruik.  

Zo wordt er ruimte gemaakt voor 
werkelijke verdieping en voor een 
groeiende liefde tot God, en zullen wij 
een vrijheid terugvinden die ons —

Woord Van De Pastoor
— in staat stelt om als 
grotere mensen door het 
leven te gaan, dieper in God 
verankerd. 

Ik wens u Gods rijke zegen 
toe. 

+ Met mijn priesterlijke zegen 
pater M. Kromann Knudsen, 
FssP, pastoor

Inleveren palmtakjes

De Actie Kerkbalans is bijna afgelopen; bijdragen zijn nog 
mogelijk via bankrekening NL48 ABNA 0589 9700 89. Dankzij de 
voorspraak van onze heilige patrones Agnes en uw gulle gaven mogen 
wij rekenen op een succesvolle actie.  Hartelijk dank daarvoor.  


